Darujme úsměv 
Do projektu „Srdce s láskou darované” jsme se v rámci naší sociální služby zapojili poprvé. Účastnili se klienti Nízkoprahu Sešlost různého věku. Už na začátku bylo naším společným cílem vykouzlit někomu na tváři úsměv. „Úsměv vše nezmění, ale i na krátký úsměv a příjemné setkání se vzpomíná celý život.” To si klienti naší služby velmi dobře uvědomují. 
Po společné domluvě jsme se rozhodli tento úsměv zprostředkovat babičkám a dědečkům v místním domově pro seniory prostřednictvím vlastnoručně vyrobených srdíček a čtyřlístků. Nechtěli jsme zapomenout ani na ošetřující personál a jejich náročnou práci. 
A jak naše cesta probíhala?
Nízkoprah Sešlost je sociální služba, kterou klienti navštěvují dobrovolně v odpoledních hodinách. Klienti se často sami podílejí na tvorbě programu klubu – a nebylo tomu jinak ani tentokrát. Už na konci ledna přemýšleli, co by se mohlo na klubu vyrábět a komu bychom v našem městě mohli udělat radost. Každý přicházel s vlastními podněty a nápady. Nakonec zvítězila srdíčka a čtyřlístky, které jsme se rozhodli společně předat babičkám a dědečkům v domově pro seniory. Klienti chtěli seniorům zpříjemnit den a vykouzlit jim úsměv na tváři. Zároveň se shodli, že obdarují i personál, který se o ně s péčí stará.
Během února začala samotná výroba. Klienti se aktivně zapojovali a někteří své výrobky doplnili o osobní věnování či povzbuzující vzkazy. Vzniklo opravdu velké množství srdíček a čtyřlístků! Do tvoření se zapojilo celkem 24 klientů. Děkujeme všem, kteří se zapojili.
Na začátku března jsme byli připraveni vyrazit. S vybranými klienty jsme výtvory osobně předali všem babičkám a dědečkům. Pro mnohé z nich to byla úplně nová zkušenost, kterou ale zvládli skvěle. Naše návštěva nebyla jen o předání výrobků, ale také o společně stráveném čase se seniory.
Na závěr jsme předali poslední společný výtvor i ošetřujícímu personálu jako poděkování za jejich péči. Ti si jej s radostí hned vystavili.
Po odchodu jsme měli všichni z návštěvy krásný pocit – podařilo se nám vykouzlit úsměvy na tvářích druhých.
