SPOLEČNÝ TLUKOT aneb ŽIVOT VE-SMÍRU
Vážení organizátoři projektu SRDCE S LÁSKOU DAROVANÉ,                                                        
s velkou radostí bychom se s dětmi ze třídy 2.A a 3.oddělení školní družiny podělili i s ostatními lidmi o naši zkušenost ze zapojení do Vašeho krásného projektu, který v dětech probouzí empatii, laskavost a vnímavost vůči druhým. Společné prožitky s dětmi byly natolik silné a hřejivé, že jsme v některých okamžicích cítili společný tlukot srdce pro dobrou věc. Je obdivuhodné, jak malé děti dokážou nesmírně krásné věci a velké skutky, pokud je dělají srdcem.
Do projektu se zapojily děti, navštěvující vesnickou školu v Háji ve Slezsku. Přesněji se jedná o děti ze třídy 2.A s třídní učitelkou Mgr. Alexandrou Krečmerovou a o děti, které navštěvují menší sbor při ŠD, který vede p. vychovatelka Petra Dubská. 
Jsme nejen kolegyně na pracovišti, ale díváme se na svět stejným směrem, vidíme věci podobně, realizujeme společně nápady a spolupracujeme na některých akcích ve škole, obci a blízkém okolí.

Dovolte, abychom naši společnou cestu projektem představili a jak jsme dospěli k jeho názvu SPOLEČNÝ TLUKOT aneb ŽIVOT VE–SMÍRU :
Myšlenka s dobrými skutky a budovat v dětech lidské hodnoty už začala u nás ve třídě, když jsme s dětmi zahájili nový školní rok.
Jmenuji se Mgr. Alex. Krečmerová a jsem třídní učitelka 2.A, kde se mnou působí i p. asistentka Vendula Moravcová. Máme ve třídě 10 žáků a má třída se dá jedním slovem popsat jako vesmírná desítka. V tomto školním roce mají děti v oblibě vesmír a vše kolem. Tato třída je v mých očích učitele nejen vesmírná, ale i také v něčem nesmírná. Mají nesmírně dobré srdce, hlavu plnou krásných nápadů a dar vymýšlet a podnikat báječné věci. Zrodila se tak myšlenka říkat jim „Dobronauti “ a podniknout společně vesmírnou misi napříč 2.třídou. Všechno to začalo úplně nevinně a přešlo ve vesmírnou misi plnou dobrých skutků. 
Nepotřebovali jsme stavět rakety, ale stačilo stát pevně na zemi a vnímat svět kolem sebe. Na počátku našeho příběhu jsme popadli do rukou obyčejné křídy a vyrazili jsme ven psát na chodníky lidem povzbuzující vzkazy jako Krásný den, Zpomal, Jsi úžasný, Usměj se…apod. Vzkazy jsme dokonce rozlepili v podobě „vzkazníků“, které si mohli náhodní kolemjdoucí utrhnout. Rozlepili je na sloupy, zastávky, nádraží, vchody budov a místa, kde se sdružují lidé. Děti také namalovaly obrázky andílků, které jsme rozdávali lidem, kteří potřebovali pomyslně pozvednout a dodat sílu a povzbuzení. Oslovily i některé kolemjdoucí, kteří vypadali ustaraně, smutně, osaměle a obrázek by jim udělal radost. Bylo krásné pozorovat, jak zdánlivě obyčejný dětský nápad na jejich tvářích vykouzlil úsměv nebo vnesl do jejich stereotypu paprsek slunce.

Dalším nápadem pro naši „dobromisi“ byl v kalendáři TÝDEN LASKAVOSTI. Přihlásila jsem děti ve třídě do happeningového projektu JSEM LASKAVEC, z kterého vzniklo společné soutěžní video. V rámci tohoto týdne jsme podnikali dobré skutky ve škole i doma. Napsali jsme dopis naší spolužačce, která už není v naší třídě, ale často si na ni vzpomeneme. Je to dívenka, která se odstěhovala a s maminkou žila v té době v Domově pro matky s dětmi. Zjistili jsme, kde chodí do školy, zkontaktovali třídní paní učitelku a poslali jsme jí dopisy s obrázky. Odepsala nám nazpět a z dopisu byla cítit oboustranná radost, že ji nosíme stále v srdíčku.
Naše vzkazy 2.A na chodnících časem smyl déšť. Ve třídě vznikla myšlenka poslat vzkazy do nebe. Vylezli jsme s mými druháčky a paní asistentkou na kopec za školou a prostřednictvím balónku s heliem ve tvaru srdce jsme poslali vzkazy lidem do celého světa. Děti si ve svých vzkazech přály, aby se lidé k sobě chovali hezky, vzájemně si neubližovali, aby nebyla válka nebo se měli rádi. Vzpomínám si na naše pohledy a pocity, když vzkazy směřovaly k obloze. Tím, jak balónek stoupal výš a výš a postupně se měnil v pomyslnou tečku, jsme si uvědomovali spojení s vesmírem. Zda byla přání doručena a jestli se splní nevíme, ale na pohledy k obloze vzpomínáme doteď.
Neměli jsme plány objevovat vzdálené galaxie a podnikat adrenalinové lety do vesmíru, ale najít cestu k lidským srdcím v našem okolí. Naším přáním bylo rozzářit hvězdy v očích druhých lidí našimi malými „dobroskutky“. Obdarovat je láskou, pocitem zájmu nebo pomyslným objetím. Tehdy vlastně vznikl nápad pokusit se snažit přemluvit lidi z celého vesmíru, aby zkusili žít život ve-smíru. Symbol srdce nás provázel na každém kroku a stal se takovým kompasem, který nás provázel na naší vesmírné cestě a celé misi.
Nastalo období Vánoc, a to je doba na dobré skutky a chytit se za srdce jako dělaná. Vánoce jsou obdobím, kdy jsou lidé emotivnější, jejich srdce pookřejí a snaží se alespoň na chvíli být jinými lidmi. Je jen škoda, že během roku na to lidé trochu zapomínají. 
Ve 2.A víme, že ne všechny děti mají štěstí na Vánoce být se svou rodinou a rozhodli jsme se přihlásit do dobročinné charitativní sbírky „KRABICE OD BOT “. Díky vstřícnosti rodičů se naplnily krabice přinesenými drobnostmi a dárky velmi brzy. Rozhodli jsme se potěšit v Dětském domově jednoho chlapce a jednu dívku ve stejném věku jako děti ve třídě. Prostřednictvím tohoto projektu jsme si uvědomili, že ne všichni mohou mít Vánoce takové, jak jsou děti zvyklé ve svých rodinách. 
Podobnou sbírku, tentokrát zaměřenou na sběr oblečení, hygienických potřeb a hraček pro děti z nedalekého KLOKÁNKU Dolní Benešov a mezinárodní humanitární organizaci ADRA uspořádala i p. vychovatelka Dubská. Obdarovala potřebné děti nespočet taškami věcí, které nanosily do školní družiny rodiče.


Pohled stejným směrem a zkušenost, že ne všichni jsou na Vánoce se svou rodinou nás s kolegyní ze ŠD vzala za srdce a rozhodly jsme se opět společně s dětmi udělat další dobrý skutek.  Oběma nám proběhla hlavou myšlenka potěšit někoho o Vánocích a vyrazily jsme s dětmi navštívit Domov pro seniory sv. Ludmila ve Smolkově.  
Děti z 2.A nacvičily veršovaný lidový jarmark a stínové divadlo. Byl to příběh O vánočním putování a zrození lidské lásky.                                                                                                          Paní vychovatelka zase vytvořila s dětmi drobné dárky. Společně jsme pak zrealizovaly menší hudební pásmo plné vánočních písniček a koled.                                                                      Během společných rukodělných dílniček, které jsme si pro obyvatele domova připravily se nedaly přehlédnout hřejivé okamžiky a pomyslná objetí, která mezi dětmi a obyvateli domova vznikaly. Děti i senioři si mohli dát teplý punč, zahřát se a v klidu si popovídat. Rozhovory byly spontánní, srdečné a velmi přirozené. Děti se zajímaly o životní příběhy seniorů a s otevřeností sobě vlastní sdílely i své zážitky ze školy a volného času.
Návštěva v nás zanechala neskutečně emotivní zážitek a myslím, že nás dospělé i děti obohatila po lidské stránce. Během naší návštěvy, jako by se zastavil čas a smazaly generační rozdíly a jediné, co bylo důležité bylo to, že jsme spolu. Slova, kterými by se dal popsat tento zážitek je BLÍZKOST - RADOST - POKORA. Přestože bylo při stínovém divadle v místnosti šero, po odehrání našeho příběhu zářivé pohledy v očích diváků byly nepřehlédnutelné. Na konci hudebního pásma v místnosti zavládl klid a šel snad slyšet i společný tlukot srdce. Pocit, který byl cítit mezi námi v místnosti je nepopsatelný. V očích seniorů byla neskrývaná touha po naší další návštěvě. Vypadalo to, že i děti na chvíli zapomněly na všechny ty dárky, které si přejí pod stromeček a vnímaly to kouzlo Vánoc, které právě vládlo v místnosti.
 Naše vesmírná mise zdaleka neskončila, pokračujeme v ní dál. Nedoufali jsme ani, že nabere časem takovou sílu a hloubku.                                                                                                               Já se svými druháčky „Dobronauty“ jsem chtěla napravovat svět dobrými skutky, hlavně na planetě Zemi, kde je práce až nad hlavu. Paní vychovatelka zase toužila v dětech rozvíjet radost z písniček a neměla očekávání zazářit se svým sborem jako hvězda a ani aby z dětí byly „SUPERSTAR “. Chtěly jsme s kolegyní obě jen na chvilku změnit dětskými nápady svět. Naše přání a očekávání byla skromná a nemířila k nebeským výškám. To, že děti pro nás v mnoha okamžicích hvězdami byly, víme určitě. Nezapomeneme ani na okamžiky, kdy jsme cítili společný tlukot v našich srdcích. Pokud se naše přání změnit lidi a svět k lepšímu má vyplnit, je třeba, aby se srdcem dívali na svět i lidé kolem. Dá se říct, že celý projekt byla jedna velká dětská touha. 
 Poprosit lidi z celého VESMÍRU, aby spolu žili VE-SMÍRU.

Děkujeme Vám za možnost být součástí projektu, který dává dětem příležitost učit se lidskosti nejen slovy, ale hlavně činy. 
S úctou a přáním všeho dobrého.                                                                            Mgr. Alexandra Krečmerová    / třídní učitelka 2.A /                                                                        
paní vychovatelka Petra Dubská / vedoucí sboru při ŠD /
paní asistentka Vendula Moravcová 
a hlavně děti!                                                                                                                                                                                   

