  "Srdce pro Cibulku" 
    V naší třídě rybiček jsme si s dětmi povídali o zdraví, nemocech a o tom, jak je důležité si v těžkých chvílích pomáhat. Impulsem k citlivým rozhovorům bylo, že v té době se naše druhá paní učitelka zotavovala po operaci srdce. Přirozeně jsme se proto dostali k rozhovorům o nemocnicích, lékařích a o péči, kterou lidé v takových chvílích potřebují. Děti si pak toto téma přenášely i do svých her, kdy si s nadšením hrály na lékaře a pacienty. Během společných rozhovorů zazněly i silné příběhy z jejich okolí. Děti mluvily o kamarádech či rodinných příslušnících, kteří se potýkají s vážným onemocněním. Tyto chvíle vedly k otevřeným debatám o zdraví, rodině i důležitosti podpory v náročných životních situacích. Právě v této souvislosti se děti seznámily s projektem Cibulka.
   Cibulka je usedlost, která v současné době prochází rozsáhlou rekonstrukcí. Z chátrající památky vzniká místo, kde mohou rodiny vážně nemocných dětí společně trávit čas v prostředí blízkém přírodě, cítit se bezpečně a téměř jako doma, a přitom mít na dosah potřebnou odbornou péči.  Dětská paliativní péče je komplexní, aktivní péče o děti se život limitujícím onemocněním a jejich rodiny, která se zaměřuje na kvalitu života, zmírnění bolesti a psychickou i duchovní podporu, nikoliv pouze na konec života. Na rozdíl od dospělé péče trvá často měsíce či roky a cílem je umožnit dítěti prožít co nejvíce radosti. Projekt Cibulky děti velmi oslovil. Rozhodly se proto vyjádřit svou podporu originálním způsobem – vytvořily sérii obrazů s motivem srdce. Malé, ale upřímné obrazy tak symbolicky nesou velké přání: aby rodiny, které procházejí náročným obdobím, mohly společně najít místo plné klidu, naděje a vzájemné blízkosti, pomoci v těžké chvíli. Jsme vděční, za to, že na světě existuje mnoho míst, která si zaslouží naši úctu za svou roli v podpoře druhých. Tato místa často slouží jako útočiště pro ty, kteří potřebují pomoc, ať už se jedná o nemocnice, útulky nebo komunitní centra. Zaměstnanci a dobrovolníci zde pracují s nesmírným nasazením a obětavostí, často za obtížných podmínek, aby přinášeli naději a radost do životů ostatních. Jejich úsilí nám připomíná, jak důležité je podporovat a oceňovat ty, kteří neúnavně pracují pro blaho druhých, a jak velký vliv může mít soucit a solidarita na naši společnost. Tato místa nám dávají naději a radost ze života, neboť jsou ztělesněním lidské solidarity a vzájemného porozumění. Díky jejich úsilí se lidé cítí podpořeni, slyšeni a zahrnuti do společnosti, což přispívá k celkové harmonii a prosperitě. Tato místa dokazují, že i v náročných časech může lidská laskavost a obětavost přinést světlo a inspiraci pro lepší budoucnost. 

   Samotná tvorba obrazů probíhala několik dní. Každé ráno se někdo z dětí postavil k malířskému stojanu a pustil se do práce. Nejprve vznikal základní podklad a v dalších dnech se k obrazu přidávaly další vrstvy a nápady. Do práce se postupně zapojovali i další kamarádi, a tak je každý obraz společným dílem více dětí. Bylo krásné sledovat jejich spolupráci, nadšení pro tvorbu i radost z výsledku. Děti měly vždy možnost zvolit si barvy podle vlastního výběru experimentovat s různými výtvarnými technikami. Kromě klasického štětce používaly např. balící fólii, houbičku na nádobí nebo dekorativní písek, které dodaly obrazům zajímavou strukturu a jedinečný charakter. Některé obrazy jsou doplněny o různé prvky, křídla – ta mohou symbolizovat chvíle, kdy naše srdce pláče, ale zároveň se proměňuje v anděla. Nebo husí pero – znázorňující srdce, které píše příběh. Jeden obraz vypadá jak ,, robot“ nesl název ,, číslo pět žije“. Každý obraz přitom může na každého člověka působit jinak. Někdo v něm uvidí radost a naději, jiný klid či povzbuzení. Právě v tom spočívá jejich jedinečnost. Každý obraz je tak nejen výtvarným dílem, ale především otiskem dětské fantazie, spolupráce a upřímné snahy udělat radost druhým. Je to obraz tvořený srdcem pro srdce na pravém místě. 

    Předávání našich obrazů bylo pro děti jiné. Sídlo nadace rodiny Vlčkových sídlí daleko, a tak nebylo v naších možnostech obrazy předat osobně. Ani drobné překážky nás nezastavily. Bylo potřeba sehnat velkou krabici, pečlivě vše připravit a bezpečně zabalit obrazy, které se chystaly na cestu do nadace. Děti se do práce pustily s nadšením a nezapomněly ani na samotnou krabici, která se pod jejich rukama proměnila v další malé umělecké dílo. Když obrazy dorazily do nadace, přišlo do mateřské školy video zachycující jejich rozbalování. Nadšení dětí bylo obrovské. V jejich výrazech, úsměvech bylo patrné, jak velkou radost jim přináší vědomí, že právě jejich obrázek může potěšit někoho dalšího. Děti tak měly možnost vidět, jaký význam mohou mít i zdánlivě malé projevy laskavosti. Reakce obdarovaných jim pomohly pochopit, že i drobná gesta dokážou výrazně ovlivnit náladu a zpříjemnit den druhým. Takové zkušenosti přirozeně posilují empatii a vedou k uvědomění, jak důležité je vzájemně si přinášet radost a obohacovat si životy.
