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NPredavani cen vitézim soutéze Srdce s laskou darované
v Poslanecké snémovné

je nabidnout detem néco jiného
nez tablet a socialni sit

Potkat ,renesanc¢niho ¢lovéka“ se Sirokym presahem aktivit je vzdycky zazitek.

A za takovou osobnost povazujeme pravé Janu Jensikovou. Mame tu Cest podilet se
spolecné na projektu Srdce s laskou darované, ktery uz dokazal zménit zivot
mnohym détskym kolektivim. Souhlasite se mnou, pani Jensikova?

Ted se Cervenam, slibila jste, Ze si bude-
me povidat o nasi soutézi pro déti, ne o
mné. Za renesancniho ¢lovéka povazuji
tfeba Leonarda da Vinci. Na rozdil od
néj nejsem mistrem mnoha védnich
disciplin, snazim se jen délat nejlépe to
jedno, co umim. A délat to nejen perem
a hlavou, ale i srdcem, protoze pouze
takova novinafina muZe podle mé jeté v
dnesnim informacné presyceném svété
nékoho oslovit.

Zaujaly mé Vase zkusenosti a zabér.
V oblasti public relations,
marketingové komunikace a rekla-
my pusobite vice nez &tvrt stoleti.
Je néco, co Vas v tomto oboru jesté
dokaze prekvapit?

Nastésti mé stale néco prekvapuje,
zmény jsou rychlejsi nez kdy jindy.
Bavi mé divat se na véci novyma ocima,

hledat nové souvislosti, vazby, pravidla...

Kdyz to trochu odleh¢im, naposledy

mé prekvapil béhem spolecné dovolené
mUj patnactilety synovec Michal, jak si
nosi momentalné cely svij svét s sebou
v telefonu: informace, vztahy, zabavu,
hudbu, filmy, fotoaparat, kameru...

Ale i pfesto se mnou, mym muzem

a babickou na Sumavskou chalupu jako
kazdy rok predtim jel, a pokud jsme
mu nabidli jinou alternativu, odlozil
mobil a s chuti vyrazil na vylet, hrat
bowling, nebo ndm pomohl slozit pét
kubikl dfeva. Pfekvapilo mé, jak uz
dokaze byt ke spousté vécem, které

Chceme
podporit
tradicni lidské
hodnoty, jako
jsou laska,
pratelstvi,
rodina,
vzajemna
ucta

mu ta chytra vécicka vnucuje, kriticky.
Snazim se mu nendpadné podsouvat,
Ze pres vsechny on-line vymysleniny
a slozitosti dnesniho svéta stale plati
dvé osvédcena prislovi: ,Bez prace
nejsou kolace” a ..Kdo se boji,

nesmi do lesa”.

Vydavate casopis AGE o mezige-
neracni spolupraci a zivotnich
hodnotach. Jak Ize zménit vztahy
mezi generacemi, kdyz jsou
zkusSenosti nepfenosné?

Vztahy nejsou podle mé primarné

o zkuSenostech, ale o srdci, energii.

0 respektu, Ucté a lasce, ktera ma
mnoho podob. Rekla bych, Ze mezige-

Rozhovor s PhDr. Janou Jensikovou pripravila Ing. Monika Sivulkova, marketingova specialistka firmy GUMEX, foto: soukromy archiv Jany Jensikové

neracni vztahy zménime jen prostred-
nictvim téch vztahd samotnych, tedy tim,
jak se k sobé budeme vzajemné chovat,
jak si budeme naslouchat, kolik ¢asu si
pro sebe najdeme. Z vlastni zkuSenosti
vim, Ze se svym dédeckem, kterého
jsem méla moc rada a byl pro mé vel-
kym vzorem, jsem ne vzdy souhlasila.

| on se mnou pokazdé nesouhlasil,
napriklad kdyZ jsem se na gymnaziu
najednou rozhodla, Ze porusim rodinnou

tradici a nebudu ucitelkou, jak si vzdycky

pral. Vim, Ze to pro néj nebylo lehké,

ale vmém snu studovat v Praze zurna-
listiku mé podporoval, jak jen mohl,

i kdyz védél, Ze se nejspis zpét

do moravského pohranici nevratim.
Dnes by byl urcité rad, Ze jsem se na
Skoly s projektem AGE a soutézi pro déti
oklikou vrétila. Prosté mé to tam néjak
tahlo.

Dostali jsme se k Vasemu projektu
celostatni soutéze Srdce s laskou
darované, kdy kolektivy déti z MS,
ZS i uméleckych skol a détskych
domovu vyrabéji srdce v riznych
podobach a velikostech. Ta pak
daruji nékomu, kdo si je podle nich
nejvic zaslouzi. Svou volbu museji
zdlvodnit a napsat k ni pfibéh. Do
soutéze se béhem dvou let zapojilo
vice nez patnact tisic déti a peda-
gogu z vice nez dvou set $kol.

Co bylo tim prvotnim impulzem

ke spusténi tak rozsahlé akce?

Na pocatku byl ¢asopis AGE, ktery

diky nasemu generalnimu partnerovi,
opavské spolecnosti Optys, zamiFil pred
tremi lety na vSechny zakladni a vybrané
mateFské i stfedni Skoly v Cesku. A miij
sen nabidnout détem néco jiného nez
tablet a socialni sité: projekt, ktery by
je spojil navzajem i s uciteli a naucil

je délat ostatnim radost. Myslim, Ze tato
dovednost se jim bude v Zivoté hodit.

Déti si diky tomuto projektu
vyzkousi, jak 1ze vymeénit jednu
pomoc za druhou. Posili to jedince,
stmeli kolektiv.

Myslite si, Ze je hlavni myslenka
celého projektu i uc¢innou zbrani
proti détské Sikané?

Nejen proti té détské, i proti Sikané uci-
teld détmi a naopak. Prece kde je dobra
parta a lidi se maji radi, védi, Ze se na
sebe mohou spolehnout, respektuji se,
tam se nebudou Sikanovat. Za tu dobu,
co soutéz poradame, jsme byli svédky
mnoha pribéhl. Déti objevily kouzlo
party a prestaly si hrat kazdé na svém
pisecku. A ucitelé najednou po mnoha
letech pochopili, jaké .poklady” ve své
tridé maji. Ze i kdyZ znamky z testd

— S milovanym
kamaradem
Takem

Do soutéze

se lze

prihlasit na
strankach
srdceslaskou.cz

u nékoho z nich nejsou nejlepsi,
dokazou byt skvéli kamaradi, maji
dobra srdce.

PFiloha Vaseho c¢asopisu AGE

pod ndzvem TECH EDU podpo-
ruje technické vzdélavani. Jak lze
studentim pomoci pfeklenout pro-
pastny rozdil mezi teorii ve Skole

a praxi v nasledném zaméstnani?

Jediné a zase praxi. Ne ndhodou se
stale vice firem a Skol spojuje a pracuji
spolecné na projektech znovuotevirani
Skolnich dilen, pravidelnych praxi

ve vyrobg, vznikaji firemni stfedni pra-
myslovky a uciliSté... Pravé o podobnych
projektech radi piSeme, protoze nas
vice bavi ukazovat, Ze to jde, nez nada-
vat, Ze je to v hji.

Vase rodinné vydavatelstvi vydava
také uz patym rokem dvoumésic-
nik o obchodé a exportu TRADE
NEWS. Stal se absolutnim vitézem
v soutézi Zlaty stfednik 2013

v kategorii Nejlepsi B2B casopis

a noviny. Jakym hlavnim trendiim
se zde vénujete?

Casopis jsme zacali vydavat v dobé,

kdy néktera velkd kamenna vydavatel-
stvi tituly rusila s tim, Ze tisténa média
nemaji v dobé on-line komunikace do
budoucna Sanci a Ze se nevyplati. Né-
ktefi se ndm smali, kdyZ jsme Sli proti
tomuto trendu a vsadili jsme na kvalitu,
a to ve vSech smérech - kvalitni autor-
skou novinarinu, a ne rychlé Ctrl + C

a Ctrl + V z internetu, naro¢nou infogra-
fiku, kvalitni papir a tisk. Nastésti jsme
se s manzelem, se kterym jsme spolu
od fakulty, shodli, Ze do toho nejdeme

s tim, Ze zbohatneme, ale chtéli jsme se
do budoucna uzZivit a délat poctivé néco,
co nds bavi a za co se nemusime stydét.
Diky tomu, Ze jsme nasli par podobnych
nadSencd, jsme stale nohama na

zemi, darfi se nas projekt udrzet a latku
si posouvame stale nahoru. K nasim
partnerdm, ktefi ndm od zacatku véfili,
pribyvaji dalsi, stejné jako se rozsiruje
zékladna nasich pravidelnych ¢tenard,
ktefi se na nova ¢isla TRADE NEWS
t&si. A z pfibéhd mnoha rodinnych
firem, o kterych tak radi piSeme, vime,
Ze v tom nejsme sami. Vzdyt i vase
firma GUMEX je prikladem toho, ze

s nadSenim, velkym pracovnim nasaze-
nim a poctivym pristupem lze dosah-
nout na prvni pohled nemozného.

PhDr. Jana Jensikova

Vystudovala Fakultu Zurnalistiky
Univerzity Karlovy. Plivodnim
povolanim je novinarka, v soucas-
nosti je jednatelkou spolecnosti
ANTECOM, ktera vydava tituly
TRADE NEWS, AGE a TECH EDU.
Rada travi cas se svoji rodinou

a prateli nebo pFi dlouhych prochaz-
kach lesem s labradorem Takem.
Odpociva pri praci na zahradé

nebo u knihy, filmu ¢i v divadle.

V budoucnu chce psat knizky, pravi-
delné sportovat, tancit, oprasit hru
na klavir a cestovat.
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